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発

事
故
で
の
放
射
能

汚
染
の
真
実
と
現
状
！

福
島
第
一
原
発
の
放
射

能
汚
染
が
ど
う
な
っ
て

い
る
か
、
真
実
が
気
に

な
り
ま
す
よ
ね
。
あ
の

悲
惨
な
福
島
第
一
原
発

事
故
で
、
沢
山
の
被
害

が
生
ま
れ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
近
づ
け
な
い
街

が
生
ま
れ
、
が
ん
に
な

る
こ
ど
も
達
が
生
ま
れ
。

東
電
福
島
第
一
原
発

は
老
朽
化
＆
崩
壊
し
か

け
て
お
り
、
爆
発
の
影

響
で
ボ
ロ
ボ
ロ
な
の
で

す
。
シ
ー
ト
で
カ
バ
ー

さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、

何
の
気
休
め
に
も
な
り

ま
せ
ん
よ
ね
。

福
島
第
一
原
発
を
修
復

し
た
り
す
る
作
業
員
が

大
量
に
雇
わ
れ
て
い
ま

す
が
、
当
然
放
射
線
の

影
響
を
受
け
て
い
ま
す
。

宿
泊
費
な
ど
も
考
え

る
と
い
く
ら
作
業
員
の

給
料
が
高
い
と
は
い
え

手
元
に
残
る
の
は
日
当

８
０
０
０
円
ほ
ど
だ
と

語
り
ま
し
た
。

こ
の
作
業
員
給
料
を
高

い
作
業
員
の
危
険
を
考

え
れ
ば
こ
の
給
料
は
安

い
の
で
は
な
い
の
で
し
ょ

う
か
？

汚
染
水
タ
ン
ク
は
意
味

な
し
？
海
に
流
れ
て
い
る

の
が
真
実

汚
染
水
タ
ン
ク
を
設

置
し
て
海
に
流
れ
な
い

よ
う
に
し
よ
う
と
し
て

い
ま
し
た
が
、
設
置
し

て
も
海
に
流
れ
て
る
の

が
真
実
で
す
。
つ
ま
り
、

海
の
魚
達
は
確
実
に
放

射
能
を
食
べ
て
い
る
。

日
本
と
チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ
リ

で
は
避
難
基
準
が
違
う
の

が
真
実

日
本
は
安
全
な
国
。

そ
ん
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ

り
ま
す
よ
ね
？
チ
ェ
ル

ノ
ブ
イ
リ
の
ほ
う
が
よ

ほ
ど
し
っ
か
り
し
て
い

ま
す
。
な
ん
と
日
本
は

危
険
な
地
域
に
も
住
め

て
し
ま
う
国
と
な
っ
た
。

チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ
リ
で

は
住
ん
で
は
い
け
な
い

と
さ
れ
る
地
域
が
、
日

本
で
住
め
る
と
い
う
の

は
お
か
し
な
こ
と
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
？

死
者
が
出
て
も
放
射

能
の
影
響
か
は
中
々
分

か
ら
な
い
の
も
ま
た
真

実
。
つ
ま
り
、
政
府
が

多
少
お
か
し
な
こ
と
を

し
て
も
、
政
府
事
態
に

ダ
メ
ー
ジ
が
い
か
な
い
。

国
と
東
電
が
お
金
を
支

払
わ
な
い
と
い
う
真
実

国
と
東
電
が
で
き
る

だ
け
お
金
を
払
わ
な
い

よ
う
に
し
て
い
る
。
準

備
が
不
十
分
で
あ
る
ど

こ
ろ
か
、
適
切
な
除
染

さ
え
済
ん
で
い
な
い
町

を
「
再
開
せ
よ
」
と
町

長
た
ち
に
強
要
し
て
い

る
福
島
第
一
原
発
放
射
能

汚
染
を
受
け
て
い
る
子
供

た
ち１

５
０
人
以
上
の
こ

ど
も
達
が
小
児
甲
状
腺

が
ん
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
。し

か
し
、
そ
れ
が
本

当
に
放
射
能
汚
染
に
よ

る
も
の
な
の
か
は
分
か

り
づ
ら
い
で
す
よ
ね
。

99
％
の
こ
ど
も
達
が
悪

性
の
が
ん
だ
っ
た
真
実

が
ん
と
言
え
ば
死
の

病
。海

に
漏
れ
出
し
た
放
射

能
の
汚
染
は
世
界
中
へ

放
射
能
汚
染
水
が
太

平
洋
に
垂
れ
流
し
に
な
っ

て
い
る
。
放
射
能
汚
染

を
日
本
の
メ
デ
ィ
ア
は

あ
ま
り
報
道
し
ま
せ
ん
。

少
し
ず
つ
世
界
中
に
広

が
り
、
汚
染
さ
れ
た
海

だ
ら
け
に
？

福
島
第
一
原
発
の
地
下

に
は
過
去
最
強
ク
ラ
ス

の
放
射
能
物
質
が
！
地

下
ダ
ク
ト
に
た
ま
っ
て

い
る
放
射
能
物
質
が
濃

度
４
０
０
０
倍
に
、
凶

悪
す
ぎ
る
汚
染
水
が
生

ま
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

日
本
だ
け
じ
ゃ
な
く
、

海
外
に
も
大
き
く
迷
惑

を
か
け
る
こ
と
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

ネ
ッ
ト
よ
り

原発ゼロ NO 101
福島第一原発事故での

放射能汚染の真実と現状

食と健康

健康な体をつくる、保つ上で重要な生活習慣。

中でも、現代病（生活習慣病）の大半は、「食生

活」が要因となっていると言われている。

また、成長過程にある子どもは、食生活の良し

悪しで、将来の健康状態も左右される。

免疫、自然治療力７割は腸で作られる

人間の体にはウイルスや菌が、体の中に入って

きても、退治する働きがある免疫力。

傷付いた細胞や、体を修復する働き、自然治療

力。

人間の健康は、主にこの自然治療力、免疫力の

働きに寄った保たれている。免疫力で病気を寄せ

付けず、自然治療力で常に体を修復していれば、

自然と病気、体調不良は防げる。

免疫力、自然治療力の働きの７割が腸で作られ

ている。健康を保つ上では、腸の状態が非常に重

要である。

腸の中には１００兆個以上の細菌

腸の健康状態左右する「腸内細菌」。お腹の中

に住み着く微生物。なんと人の腸には１００種類、

１００兆個以上の腸内細菌が住んでいる。人間の

体には60兆の細胞から出来ている。それよりも多

くの菌が、腸の中に住み着いている。

菌には体に良い働きをしてくれる『善玉菌』。

悪い影響を及ぼす『悪玉菌』に分けられる。

〇善玉菌は腸内で食べ物を発酵させ、新たなエネ

ルギーとして体に吸収させたり、様々な良い働き

をしてくれる。

〇悪玉菌は、腸内で食べ物を腐敗させ、その時に

出る代謝物が体に悪影響を及ぼしたり、ガンの引

き金となったり悪影響を及ぼす。

善玉菌が増える食生活

◎食べすぎない。腹八分

◎良く噛んで食べる

◎お菓子は控えめに

◎甘い物・油物は控えめに

◎植物繊維の豊かな野菜、果物をしっかり摂る

◎発酵食品を摂る

人間が健康に生きて行く為に120

建
交
労
第
21
回
定
期
大
会

日

時
２
０
１
９
年
８
月
31
日
13
時
30

分
～

9
月
２
日
12

時
ま
で

会

場

群
馬
県
・
磯
部
温
泉

『
ホ
テ
ル
磯
部
ガ
ー
デ
ン
』

建
交
労
鉄
道
本
部
第
22
回
定
期
大
会

日

時
２
０
１
９
年
９
月
14
日

13

時
～

９
月
15

日
12
時
ま
で

会

場

建
交
労
本
部
６
階
会
議
室

お
知
ら
せ

建
交
労
全
国
鉄
道
本
部
第
22
回
全
国
大
会

代
議
員
議
員
の
選
出

代
議
員
の
選
出

定

数

東
日
本

６
名

立
候
補
受
付
期
間

８
月
19
日
～
8
月
24
日

報
告
内
容
（
代
議
員
氏
名

年
齢

所
属
地
本

組
合
役

職
）

定
数
以
上
の
立
候
補
が
あ
っ
た
場
合
は
、
代
議
員
選
挙

方
法
を
指
示
す
る
。

野
党
共
闘
で

横
沢
た
か
の
り
さ
ん

勝
利

改
憲
勢
力
３
分
の
２
を

阻
止

自
民
９
議
席

減

安
倍
改
憲
に
痛
打

岩
手
県
知
事
・
県
議
選

９
月
８
日
投
票

こ
ん
ど
の
知
事
選
・
県
議
選
は
、
復
興
・
く
ら
し
で
頑
張
っ
て
き

た
達
増
県
政
を
持
続
・
発
展
さ
せ
る
の
か
、
国
の
悪
政
持
ち
こ
み

を
許
し
、
県
民
に
冷
た
い
県
政
に
す
る
か
ー
問
わ
れ
て
い
ま
す

。

知
事
選
は
、こ
ん
ど
も
達
増
知
事
を
!

県
議
選
で
は
、
達
増
県
政
推
進
力
候
補
を
!

盛
岡
市
長
・
市
会
議
員
選
挙

８
月
25
日
投
票

内
館
茂
盛
岡
市
長
候
補
は
、
「
ゴ
ミ
処
理
広
域
化
の
直
し
」
「
医

療
費
助
成
金
の
対
象
を
高
校
卒
業
ま
で
」
「
子
ど
も
の
均
等
割
軽

減
な
ど
国
保
税
の
減
税
目
指
す
」
と
公
約
し
て
い
る
内
館
茂
氏
を

市
長
に
と
応
援
し
て
い
ま
す
。

国
保
税
引
き
下
げ

子
ど
も
医
療
費

中
学
生
ま
で
窓
口
無
料

学
校
給
食
の
負
担
軽
減
を

仕
事
・
雇
用
を
増
や
す
・

ゴ
ミ
処
理
広
域
化
の
直
し
を

公
約
し
て
、
暮
ら
し
応
援
の
候
補
に

投
票
を

参 議
院 選

戦
争
す
る
国
づ
く
り

ス
ト
ッ
プ

憲
法
９
条
変
え
る
な

消
費
増
税

10
％

ス
ト
ッ
プ

減
ら
な
い
年
金

原
発
ゼ
ロ
国
保
税
金
引
き
下
げ
し
て
、
暮
ら
し
に
希
望
を
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愛

の

言
葉

へ
の

感

謝

２
日
目

は
苫
小
牧
か

ら
北
海
道

の
へ
そ
、
美

瑛
町
に
向

か
い
ま
し
た

が
、
雲
が

立
ち
込
め
小

雨
ぱ
ら
つ
く
空
模
様
で
、

メ
イ
ン
の

旭
岳
登
山
は

翌
日
に
回

し
観
光
へ
と

切
替
え
ま

し
た
。
最
初

に
観
た
の

は
「
氷
点
」

で
有
名
な

三
浦
綾
子
さ

ん

の
記
念
文
学
館

。
若

い

時
の
長
い
闘
病

生
活

か

ら
キ
リ
ス
ト
教

信
仰

へ

、
作
家
生
活
へ

と
続

く

生
涯
中
で
表
さ

れ
た

数

々
の
愛
の
言
葉

、
特

に

夫
光
世
さ
ん
へ

の
感

謝

の
言
葉
が
あ
ふ

れ
ん

ば

か
り
で
、
我
が

身
を

振

り
返
さ
せ
ら
れ

る
も

の

が
あ
り
ま
し
た

。

次
は
有
名
な
旭

山
動

物
園
で
、

報
告
者
は
ア

ザ
ラ
シ
の

遊
泳
を
見
て

す
ぐ
同
行

者
と
は
ぐ
れ

て
し
ま
い

ま
し
た
が
、

オ
オ
カ
ミ

の
り
り
し
い

姿
が
好
評

だ
っ
た
よ
う

で
す
。
人

間
が
彼
ら
を

捕
獲
し
過

ぎ
た
結
果
エ

ゾ
鹿
が
増

え
て
害
獣
と

呼
ば
れ
る

こ
と
に
な
っ

た
と
い
う

、
悲
し
い
告

発
が
あ
り

ま
し
た
。

一

方
男

性

陣

の

密
か

な

目

的

地
、

男

山

酒

作
り

資

料

館
で
は
試
飲

で
き
な

か

っ
た
運
転
者

が
満
を

持
し
て
お
土
産
を
選
び
、

晩

以
降
の
ミ
ー

テ
ィ
ン

グ

の
目
玉
と
な

り
ま
し

た

。
男
山
と
い

う
銘
柄

は

良
く
聞
き
ま

す
が
、

こ

ち
ら
が
本
家

だ
そ
う

で

、
当
地
の
あ

さ
開
き

の

見
せ
方
な
ど

と
較
べ

て
み
る
の
も
良
い
か
も
。

花
園
旭
岳

３
日
目
は
い

よ
い
よ

大

雪
山
山
系
の

ピ
ー
ク

旭

岳
の
攻
略
で

す
。
夜

明

け
は
ガ
ス
が

か
か
っ

て

心
配
し
ま
し

た
が
、

登
り
始
め

る
と
雨
の
後

で
足
元
は
引
き
締
ま
り
、

暑
か
ら
ず
、
寒
か
ら
ず
、

時
折
見
え

る
晴
れ
間
に

励
ま
さ
れ

て
一
本
道
の

ガ
レ
場
も

予
定
時
間
よ

り
早
く
登

る
こ
と
が
で

き
ま
し
た

。

左
右
に

拡
が
る
急
斜

面
や
噴
煙

、
残
雪
な
ど

高
山
の
魅

力
た
っ
ぷ
り

な
が
ら
、

ロ
ー
プ
ウ
ェ

イ
で
か
な

り
の
高
さ
が

稼
げ
て
い

る
た
め
、
私

の
よ
う
な

者
で
も
頂
上

を
拝
む
こ

と
が
で
き
ま

し
た
。
12

名
は
、
今
回

は
頂
上
は

遠
慮
し
と
く

わ
っ
て
仰

る
お
姉
さ
ま

方
と
、
山

は
そ
こ
に
あ

る
ん
だ
か

ら
行
け
る
と

こ
ろ
ま
で

ね
と
い
う
大

人
の
方
た

ち
、
来
た
か

ら
に
は
登

ら
ね
ば
と
い

う
青
い
人

た
ち
の
３
グ

ル
ー
プ
（

筆
者
は
こ
ち

ら
）
に
分

か
れ
ま
し
た

が
、
そ
れ

ぞ
れ
熊
に
も

合

わ
ず
、
少
々

の
ハ
プ

ニ

ン
グ
も
い
な

し
て
秋

田

駒
に
似
た
植

生
の
花

を

愛
で
、
エ
ゾ

シ
マ
リ

ス

が
カ
ワ
イ
イ

！
と
騒

い
で
山
を
降
り
ま
し
た
。

第

１
グ
ル
ー
プ

は
山
裾

の

自
然
探
索
路

に
飽
き

足

ら
ず
、
日
本

最
大
級

の

お
花
畑
と
言

わ
れ
る

裾
合
平
に
回
っ
た
と
か
、

意

欲
的
で
す
ね

。

乙

女
心

を

く
す

ぐ

ら

れ
た

花

畑

下
山
後
次
の

宿
泊
地

白

金
温
泉
へ
向

か
う
途

中

で
見
つ
け
た

「
ぜ
る

ぶ

の
丘
」
の
花

畑
に
一

同

大
感
激
！
乙

女
心
を

く

す
ぐ
ら
れ
ま

し
た
。

観

光
目
玉
の
新

栄
の
丘

展
望
公
園
（
パ
ッ
チ
ワ
ー

ク

の
よ
う
に
区

切
ら
れ

た

耕
作
地
が
パ

ノ
ラ
マ

で

見
渡
せ
る
）

、
四
季

彩

の
丘
（
色
と

り
ど
り

の
花
が
丘
一
面
に
展
開
！
）

で

は
通
り
雨
に

た
た
ら

れ

て
ク
ル
マ
を

降
り
る

気

を
失
い
ま
し

た
。
ど

ち

ら
が
お
好
き

か
感
想

を

聞
き
た
か
っ

た
の
に

残

念
で
す
。

紫
の
花

の

美
し

さ
に

魅
せ

ら

れ

４
日
目
は
朝

一
番
に

最
近
話
題
の
「
青
い
池
」

を

見
ま
し
た
。

整
備
さ

れ

た
遊
歩
道
か

ら
見
る

角
度
で

ア
ル
ミ
ニ
ウ

ム

粒
子
に

よ
る
ら
し
い

青

い
色
が

微
妙
に
違
っ

て

い
て
、

池
の
中
に
立

つ

白
樺
が

詩
的
で
パ
ワ

ー

ス
ポ
ッ

ト
と
言
わ
れ

る

の
も
頷

け
る
気
が
し

ま

し
た
。

次
は

富
良
野
の
フ

ラ

ワ
ー
パ

ー
ク
（
町
営

）

か
ら
富
田
フ
ァ
ー
ム
へ
。

筆
者
は

３
度
目
な
の

に

や
っ
ぱ

り
シ
ャ
ッ
タ

ー

を
押
し

た
く
な
る
美

し

さ
で
す

。
観
光
バ
ス

が

複
数
の

駐
車
場
に
ズ

ラ

リ
と
並

ぶ
様
は
ど
う

か

と
思
う

が
海
外
観
光

客

の
誘
致

は
有
力
な
産

業

だ
し
、

何
よ
り
資
料

館

の
ラ
ベ

ン
ダ
ー
物
語

を

見
る
と

、
た
だ
あ
の

紫

の
花
の

美
し
さ
に
魅

せ

ら
れ
て

守
り
続
け
た

と

い
う
富

田
さ
ん
夫
婦

の

思
い
が

一
枚
の
写
真

で

成
功
を

も
た
ら
し
た

偶

然
を
尊

ぶ
べ
し
と
い

う

気
が
し
て
し
ま
い
ま
す
。

メ
ロ

ン
三
昧
の
豪

華

昼
食
の

後
は
室
蘭
へ

南

下
、
市

内
で
夕
食
後

宮

古
行
き

フ
ェ
リ
ー
に

乗

船
で
す

。

皆

様

方

に

感

謝

の

５

日
間
で

し
た
。
あ
り

が

と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

愛

の

言
葉

へ
の

感

謝

２
日
目

は
苫
小
牧
か

ら
北
海
道

の
へ
そ
、
美

瑛
町
に
向

か
い
ま
し
た

が
、
雲
が

立
ち
込
め
小

雨
ぱ
ら
つ
く
空
模
様
で
、

メ
イ
ン
の

旭
岳
登
山
は

翌
日
に
回

し
観
光
へ
と

切
替
え
ま

し
た
。
最
初

に
観
た
の

は
「
氷
点
」

で
有
名
な

三
浦
綾
子
さ

ん

の
記
念
文
学
館

。
若

い

時
の
長
い
闘
病

生
活

か

ら
キ
リ
ス
ト
教

信
仰

へ

、
作
家
生
活
へ

と
続

く

生
涯
中
で
表
さ

れ
た

数

々
の
愛
の
言
葉

、
特

に

夫
光
世
さ
ん
へ

の
感

謝

の
言
葉
が
あ
ふ

れ
ん

ば

か
り
で
、
我
が

身
を

振

り
返
さ
せ
ら
れ

る
も

の

が
あ
り
ま
し
た

。

次
は
有
名
な
旭

山
動

物
園
で
、

報
告
者
は
ア

ザ
ラ
シ
の

遊
泳
を
見
て

す
ぐ
同
行

者
と
は
ぐ
れ

て
し
ま
い

ま
し
た
が
、

オ
オ
カ
ミ

の
り
り
し
い

姿
が
好
評

だ
っ
た
よ
う

で
す
。
人

間
が
彼
ら
を

捕
獲
し
過

ぎ
た
結
果
エ

ゾ
鹿
が
増

え
て
害
獣
と

呼
ば
れ
る

こ
と
に
な
っ

た
と
い
う

、
悲
し
い
告

発
が
あ
り

ま
し
た
。

一

方
男

性

陣

の

密
か

な

目

的

地
、

男

山

酒

作
り

資

料

館
で
は
試
飲

で
き
な

か

っ
た
運
転
者

が
満
を

持
し
て
お
土
産
を
選
び
、

晩

以
降
の
ミ
ー

テ
ィ
ン

グ

の
目
玉
と
な

り
ま
し

た

。
男
山
と
い

う
銘
柄

は

良
く
聞
き
ま

す
が
、

こ

ち
ら
が
本
家

だ
そ
う

で

、
当
地
の
あ

さ
開
き

の

見
せ
方
な
ど

と
較
べ

て
み
る
の
も
良
い
か
も
。

花
園
旭
岳

３
日
目
は
い

よ
い
よ

大

雪
山
山
系
の

ピ
ー
ク

旭

岳
の
攻
略
で

す
。
夜

明

け
は
ガ
ス
が

か
か
っ

て

心
配
し
ま
し

た
が
、

登
り
始
め

る
と
雨
の
後

で
足
元
は
引
き
締
ま
り
、

暑
か
ら
ず
、
寒
か
ら
ず
、

時
折
見
え

る
晴
れ
間
に

励
ま
さ
れ

て
一
本
道
の

ガ
レ
場
も

予
定
時
間
よ

り
早
く
登

る
こ
と
が
で

き
ま
し
た

。

左
右
に

拡
が
る
急
斜

面
や
噴
煙

、
残
雪
な
ど

高
山
の
魅

力
た
っ
ぷ
り

な
が
ら
、

ロ
ー
プ
ウ
ェ

イ
で
か
な

り
の
高
さ
が

稼
げ
て
い

る
た
め
、
私

の
よ
う
な

者
で
も
頂
上

を
拝
む
こ

と
が
で
き
ま

し
た
。
12

名
は
、
今
回

は
頂
上
は

遠
慮
し
と
く

わ
っ
て
仰

る
お
姉
さ
ま

方
と
、
山

は
そ
こ
に
あ

る
ん
だ
か

ら
行
け
る
と

こ
ろ
ま
で

ね
と
い
う
大

人
の
方
た

ち
、
来
た
か

ら
に
は
登

ら
ね
ば
と
い

う
青
い
人

た
ち
の
３
グ

ル
ー
プ
（

筆
者
は
こ
ち

ら
）
に
分

か
れ
ま
し
た

が
、
そ
れ

ぞ
れ
熊
に
も

合

わ
ず
、
少
々

の
ハ
プ

ニ

ン
グ
も
い
な

し
て
秋

田

駒
に
似
た
植

生
の
花

を

愛
で
、
エ
ゾ

シ
マ
リ

ス

が
カ
ワ
イ
イ

！
と
騒

い
で
山
を
降
り
ま
し
た
。

第

１
グ
ル
ー
プ

は
山
裾

の

自
然
探
索
路

に
飽
き

足

ら
ず
、
日
本

最
大
級

の

お
花
畑
と
言

わ
れ
る

裾
合
平
に
回
っ
た
と
か
、

意

欲
的
で
す
ね

。

乙

女
心

を

く
す

ぐ

ら

れ
た

花

畑

下
山
後
次
の

宿
泊
地

白

金
温
泉
へ
向

か
う
途

中

で
見
つ
け
た

「
ぜ
る

ぶ

の
丘
」
の
花

畑
に
一

同

大
感
激
！
乙

女
心
を

く

す
ぐ
ら
れ
ま

し
た
。

観

光
目
玉
の
新

栄
の
丘

展
望
公
園
（
パ
ッ
チ
ワ
ー

ク

の
よ
う
に
区

切
ら
れ

た

耕
作
地
が
パ

ノ
ラ
マ

で

見
渡
せ
る
）

、
四
季

彩

の
丘
（
色
と

り
ど
り

の
花
が
丘
一
面
に
展
開
！
）

で

は
通
り
雨
に

た
た
ら

れ

て
ク
ル
マ
を

降
り
る

気

を
失
い
ま
し

た
。
ど

ち

ら
が
お
好
き

か
感
想

を

聞
き
た
か
っ

た
の
に

残

念
で
す
。

紫
の
花

の

美
し

さ
に

魅
せ

ら

れ

４
日
目
は
朝

一
番
に

最
近
話
題
の
「
青
い
池
」

を

見
ま
し
た
。

整
備
さ

れ

た
遊
歩
道
か

ら
見
る

角
度
で

ア
ル
ミ
ニ
ウ

ム

粒
子
に

よ
る
ら
し
い

青

い
色
が

微
妙
に
違
っ

て

い
て
、

池
の
中
に
立

つ

白
樺
が

詩
的
で
パ
ワ

ー

ス
ポ
ッ

ト
と
言
わ
れ

る

の
も
頷

け
る
気
が
し

ま

し
た
。

次
は

富
良
野
の
フ

ラ

ワ
ー
パ

ー
ク
（
町
営

）

か
ら
富
田
フ
ァ
ー
ム
へ
。

筆
者
は

３
度
目
な
の

に

や
っ
ぱ

り
シ
ャ
ッ
タ

ー

を
押
し

た
く
な
る
美

し

さ
で
す

。
観
光
バ
ス

が

複
数
の

駐
車
場
に
ズ

ラ

リ
と
並

ぶ
様
は
ど
う

か

と
思
う

が
海
外
観
光

客

の
誘
致

は
有
力
な
産

業

だ
し
、

何
よ
り
資
料

館

の
ラ
ベ

ン
ダ
ー
物
語

を

見
る
と

、
た
だ
あ
の

紫

の
花
の

美
し
さ
に
魅

せ

ら
れ
て

守
り
続
け
た

と

い
う
富

田
さ
ん
夫
婦

の

思
い
が

一
枚
の
写
真

で

成
功
を

も
た
ら
し
た

偶

然
を
尊

ぶ
べ
し
と
い

う

気
が
し
て
し
ま
い
ま
す
。

メ
ロ

ン
三
昧
の
豪

華

昼
食
の

後
は
室
蘭
へ

南

下
、
市

内
で
夕
食
後

宮

古
行
き

フ
ェ
リ
ー
に

乗

船
で
す

。

皆

様

方

に

感

謝

の

５

日
間
で

し
た
。
あ
り

が

と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

北
海
道
花
の
旅

23
～
27
日

北
海
道
花
の
旅

23
～
27
日

野
生
動
物
と
の
衝
突

に
よ
る
運
転
阻
害

列

車

の
遅

延
が

発

生
す

る

大
き

な
要

因

の
一

つ

に
野

生
動

物

と
の

衝

突
に

よ
る

運

転
阻

害

が
あ

り
ま

す
。

貨

物

列
車

は
北

海

道
か
ら
九
州
ま
で
走
っ

て

い

ま
す

。
都

市

部

を

除

く
と

主
に

山

間

部

を

走
っ

て
い

る

の

で

シ

カ
や

イ
ノ

シ

シ
、

ク

マ

等
大

型
の

野

生

動

物

と
衝

突
を

す

る

こ

と

が
あ

り
、

そ

れ

に
よ
っ
て
列
車
の
遅

延
や
車
両
破
損
が
発

生
し
、
そ
の
事
故
は

近
年
増
加
し
て
い
ま

す
。前

年
度
は
８
６
１

件
発
生
し
、
そ
の
う

ち
シ
カ
が
７
１
５
件
、

イ
ノ
シ
シ
が
66
件
と

90
％
以
上
を
占
め
て

い
ま
す
。

後
続
列
車
に

も
遅
延
が

衝
突
事
故
が
発
生
す

る
と

運

転
士

は
機

関

車
や

貨

車
の

状
態

を

確
認

し

な
く

て
は

い

け
ま

せ

ん
。

貨
物

列

車
は
全
長
５
０
０
メ
ー

ト
ル

ほ

ど
で

最
大

１

３
０

個

の
５

ト
ン

コ

ン
テ

ナ

を
積

ん
で

い

て
長
大
で
す
。

野

生

動
物

は
夜

中

に
出

没

す
る

こ
と

が

多
く

、

夜
中

に
人

気

の
な

い

山
中

を
懐

中

電
灯

の

灯
り

一
つ

で

往
復

１

㎞
も

線
路

内

を
歩

き

点
検

す
る

こ

と
に
な
り
ま
す
。

運
転

再
開
ま

で
20

分

以

上
か

か
る

た

め
、

後

続

列
車

に
も

遅

延

が

発

生
す

る
た

め

、

電
車
を
利
用
す
る
方
々

に

迷

惑
を

か
け

て

し

ま

い

ま
す

し
、

Ｊ

Ｒ

貨

物

に
と

っ
て

は

死

活
問
題
で
す
。

旅

客
会

社
や

自

治

体

が

専
門

の
対

策

室

を

設

け
て

対
策

を

講

じ

て

い
ま

す
が

、

近

年

の

野
生

動
物

の

増

加

や

生
息

地
の

変

化

に

追

い
つ

い
て

い

け

な

い

状
況

が
続

い

て

い
ま
す
。

鳥
獣
被
害

対
応
し
き
れ
な
い

組
合
と
し
て
も
有
効

な

対
策

の
一

つ

と
し

て

線
路

に
入

ら

な
い

よ

う
に

防
護

策

を
付

け

る
よ

う
要

求

し
て
、

実

際
に

防
護

策

設
置

つ

き
効

果
を

発

揮
し

て

い
る

箇
所

も

あ
り

ま
す
。

鉄
道

運
転

事

故
は

ハ

ー
ド

対
策

や

教
育

で

改
善

が
出

来

ま
す

が

、
鳥

獣
被

害

に
つ

い

て

は
残

念
な

が

ら

規

模

が
大

き
す

ぎ

る

た

め

対
応

し
き

れ

な

い

状

態
が

続
く

と

思

わ
れ
ま
す
。

安

全
経

営
協

議

会

は

重

要
な

労
使

協

議

の

場

で
あ

り
、

我

々

労

働

組
合

は
労

働

者

の

立

場
に

立
っ

た

対

策

を

講
じ

る
よ

う

引

き

続

き
協

議
し

て

い

き
ま
す
。

野
生
動
物
と
の
衝
突

に
よ
る
運
転
阻
害

列

車

の
遅

延
が

発

生
す

る

大
き

な
要

因

の
一

つ

に
野

生
動

物

と
の

衝

突
に

よ
る

運

転
阻

害

が
あ

り
ま

す
。

貨

物

列
車

は
北

海

道
か
ら
九
州
ま
で
走
っ

て

い

ま
す

。
都

市

部

を

除

く
と

主
に

山

間

部

を

走
っ

て
い

る

の

で

シ

カ
や

イ
ノ

シ

シ
、

ク

マ

等
大

型
の

野

生

動

物

と
衝

突
を

す

る

こ

と

が
あ

り
、

そ

れ

に
よ
っ
て
列
車
の
遅

延
や
車
両
破
損
が
発

生
し
、
そ
の
事
故
は

近
年
増
加
し
て
い
ま

す
。前

年
度
は
８
６
１

件
発
生
し
、
そ
の
う

ち
シ
カ
が
７
１
５
件
、

イ
ノ
シ
シ
が
66
件
と

90
％
以
上
を
占
め
て

い
ま
す
。

後
続
列
車
に

も
遅
延
が

衝
突
事
故
が
発
生
す

る
と

運

転
士

は
機

関

車
や

貨

車
の

状
態

を

確
認

し

な
く

て
は

い

け
ま

せ

ん
。

貨
物

列

車
は
全
長
５
０
０
メ
ー

ト
ル

ほ

ど
で

最
大

１

３
０

個

の
５

ト
ン

コ

ン
テ

ナ

を
積

ん
で

い

て
長
大
で
す
。

野

生

動
物

は
夜

中

に
出

没

す
る

こ
と

が

多
く

、

夜
中

に
人

気

の
な

い

山
中

を
懐

中

電
灯

の

灯
り

一
つ

で

往
復

１

㎞
も

線
路

内

を
歩

き

点
検

す
る

こ

と
に
な
り
ま
す
。

運
転

再
開
ま

で
20

分

以

上
か

か
る

た

め
、

後

続

列
車

に
も

遅

延

が

発

生
す

る
た

め

、

電
車
を
利
用
す
る
方
々

に

迷

惑
を

か
け

て

し

ま

い

ま
す

し
、

Ｊ

Ｒ

貨

物

に
と

っ
て

は

死

活
問
題
で
す
。

旅

客
会

社
や

自

治

体

が

専
門

の
対

策

室

を

設

け
て

対
策

を

講

じ

て

い
ま

す
が

、

近

年

の

野
生

動
物

の

増

加

や

生
息

地
の

変

化

に

追

い
つ

い
て

い

け

な

い

状
況

が
続

い

て

い
ま
す
。

鳥
獣
被
害

対
応
し
き
れ
な
い

組
合
と
し
て
も
有
効

な

対
策

の
一

つ

と
し

て

線
路

に
入

ら

な
い

よ

う
に

防
護

策

を
付

け

る
よ

う
要

求

し
て
、

実

際
に

防
護

策

設
置

つ

き
効

果
を

発

揮
し

て

い
る

箇
所

も

あ
り

ま
す
。

鉄
道

運
転

事

故
は

ハ

ー
ド

対
策

や

教
育

で

改
善

が
出

来

ま
す

が

、
鳥

獣
被

害

に
つ

い

て

は
残

念
な

が

ら

規

模

が
大

き
す

ぎ

る

た

め

対
応

し
き

れ

な

い

状

態
が

続
く

と

思

わ
れ
ま
す
。

安

全
経

営
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西
日
本
に
雨
雲
、
南
の
海
に
は
台
風
発
生
の
ニ
ュ
ー
ス
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

穏
や
か
な
太
平
洋
を
フ
ェ
リ
ー
で
八
戸
か
ら
出
航
し
た
ス
キ
ー
仲
間
及
び
協

賛
メ
ン
バ
ー
は
12
名
。
そ
れ
ぞ
れ
が
北
海
道
の
花
に
も
負
け
ぬ
個
性
を
咲
か

せ
て
、
花
畑
に
遊
ぶ
よ
う
な
５
日
間
の
行
程
を
堪
能
し
ま
し
た
。
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７
月
に
お
こ
な
わ
れ
た
安
全
経
営
協
議
会
は
、
２
０
１
８
年
度
の
鉄
道
運

転
事
故
発
生
状
況
と
対
策
に
つ
い
て
総
括
協
議
を
行
い
ま
し
た
。

会
社
側
か
ら
は
、
鉄
道
運
転
事
故
の
発
生
状
況
と
、
原
因
等
を
分
析
し
て
同

種
事
故
を
繰
り
返
さ
な
い
よ
う
に
会
社
と
し
て
ど
の
様
な
対
策
を
講
じ
た
か

の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

昨
年
は
鉄
道
運
転
事
故
が
25
件
発
生
し
て
い
て
そ
の
う
ち
踏
切
障
害
事
故

が
9
件
（
公
衆
と
の
衝
撃
な
ど
）
、
鉄
道
人
身
障
害
事
故
15
件
、
鉄
道
物
損

事
故
1
件
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
重
大
事
故
に
つ
な
が
る
イ
ン
シ
デ
ン
ト
が
2
件
発
生
し
て
い
る
た

め
、
組
合
は
現
場
労
働
者
目
線
で
具
体
的
な
対
策
の
意
見
を
出
し
、
よ
り
安

全
に
近
づ
く
よ
う
協
議
を
し
ま
し
た
。
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猛
暑
の
続
く
８
月
７
日
、
労
働
争
議
の
な
か
ま
激
励
し
よ
う
と
46

名
が
参
加
し
て
、
ビ
ア
パ
ー
テ
ィ
ー
を
岩
手
医
大
『
木
の
花
会
館
』

に
お
い
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

郵
政
20
条
裁
判
を
支
え
る
岩
手
の
会
、
県
国
公
「
社
保
庁
不
当
解

雇
撤
回
闘
争
」
、
年
金
者
組

合
「
年
金
裁
判
」
労
働
争
議

な
ど
で
闘
っ
て
い
る
仲
間
か

ら
の
報
告
。
労
金
お
楽
し
み

抽
選
会
、
う
た
ご
え
と
今
年

も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

ビ
ア
パ
ー
テ
ィ
で
、
他
労

組
の
仲
間
と
の
交
流
が
出
来

ま
し
た
。
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