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トラックの日（10月 9日）･健康チェックをはじめ 

全国各地の高速道路ＰＡなどで行動！ 
建交労全国トラック部会は、10月９日「トラックの日」行動をとりくみました。 

医療機関などの協力を受け、各地の高速道路ＰＡ（パーキングエリア）やＳＡ（サ

ービスエリア）、ＴＳ（トラックステーション）など全国で 100人にもおよぶ健康チェ

ック（血圧検査・尿検査・体脂肪率）をおこない、アンケートや署名にとりくみ対話

と組合加入をよびかけてきました。 

今回の「トラックの日」行動は、全国９ヶ所で開催し、ご協力いただいた看護師を

含めて１０５人が参加しまし

た。 

京都は名神高速桂川

ＰＡで実施 

京都トラック部会は、10月 9

日に名神高速桂川ＰＡ上りで総

勢 14人の参加で実施しました。 

新潟は黒崎ＰＡで実施 

新潟では、例年

通り北陸自動車道

下り線の黒埼パー

キングで、医療ス

タッフの医師１

名、看護師１名を

含め、１２名の参

加で執り行いまし

た。今年は、ネク

スコ東日本新潟支社の担当者が変わり、いろいろと制限がかかり、トラックドライバ

ーの健康チェックのみの行動になりました。健康チェックは１３名が受けられまし

た。 
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静岡は掛川・道の駅で実施 

掛川にある道の駅でトラックドライバー健

康チェックは、組合員６人、看護師 2人で

10時から開始をしました。 

健康チェックは 25人の方々を受診する

ことができました。 

 

東京埼玉は大宮ＴＳで実施 

建交労東京・埼玉トラック部会で毎年恒

例のトラックの日行動を大宮トラックステ

ーションにて開催しました。医療生協さい

たまの保健師 5人の協力のもと、業界紙か

らの記者 1人と働くもののいのちと健康を

守る全国センターから１人、組合員 19人

の総勢 26人で行動し、健康チェックは 13名が受診し、その他トラック職場のアンケ

ート 25枚を集約しました。 

愛知は道の駅・藤川宿で実施 

10月 9日、トラックの日の行動とし

て、道の駅・藤川宿に於いて、ドライバー

の「健康チェックとチラシ宣伝」行動を展

開しました。 

行動には、民医連から 2名の看護師らも

参加し、血圧測定、体脂肪率、尿・貧血チ

ェックなどを行いました。健康チェックに

は 20人の方が参加していただきました。

報道 2名を含めて 11名の行動で、300枚

の建交労ティッシュビラを配布しました。 

香川において合同で実施 

10月 9日 11時から、香川道豊浜ＳＡ上りでト

ラックの日行動を行い、愛媛県本部・徳島県本

部、香川県本部から 5名が参加。7名からアンケ

ートの協力を得て、3名が健康チェックを受けま

した。 
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兵庫は淡河ＰＡで実施 

兵庫トラック部会は、山陽自動車

道・淡河ＰAにて、トラック労働者

の「健康チェック」（血圧測定、体

脂肪測定、検尿）を実施しました。

当日は雨天にも関わらず、 

参加は 10名（医労連看護士 3名

含む）で、14名が健康チェックを受

診ティッシュビラ約 200枚配布、春

闘アンケートに取り組みました。 

大阪は寝屋川ＴＳで宣伝行動実施 

大阪トラック部会は

寝屋川トラックステー

ションにおいて 12人

の参加でティッシュビ

ラの配布とトラック要

求アンケート活動をお

こないました。 

春闘アンケートとト

ラック署名は 19人の

方から協力をいただ

き、ティッシュビラは

150部を配布しまし

た。 

北海道・釧路でも職場行動とあわせて 9人

が「トラックの日」に行動を実施！ 

10月 18日には神奈川トラック部会が首都圏のトラッ

ク部会と日本弁護士連合会と共同で「トラックの日」行

動の実施予定！トラックドライバーの実態を日弁連に知

ってもらう！11月 12日には福岡トラック部会が全労連

総がかり行動とあわせて実施！ 


